QUISP
sportpertutti

Comitato di Lecce

"Anziani in relax 2019"

Il progetto e rivolto agli anziani del nostro comune e si attuera dal
15 al 26 luglio 2019, dal lunedi al venerdi, dalle 9 alle 12:30
(sabato e domenica esclusi)
Il progetto prevede:
e *Momenti di attivita
4 ludiche
" .24 *Attivitd motoria in
pineta
| Attivita motoria in
piscina
3 giornate al mare in
stabilimenti balneari

I partecipanti saranno affiancati da un bagnino e
operatore sportivo specializzato in attivita motoria della
terza eta.

La partecipazione & gratuitall
Domande di partecipazione entro il 12 Luglio presso gli Uffici

Comunali: Segretariato Sociale, Informagiovani/Spiol.

Assessore Politiche Sociali Il Sindaco
Rita Sansone Silvana Cafaro




